
أهمية نبضات القلب والتنفس لحياة الإنسان 
الأستاذ:أبي بكر الصديق بن أحمد خرازي - الأحد 12 جانفي 2020

التاريخ: الخميس 14 جمادى(1) 1441ه / 9 جانفي 2020م

المكان: قاعة المحاضرات بالمدرسة

المستوى: قسم الأولى ابتدائي (2)

المادة: التربية العلمية

النشاط: مداخلة صحية

الشخصية: الولي د. باحيو سليم بن محمد

الموضوع: أهمية نبضات القلب والتنفس لحياة الإنسان

الكفاءة: أن يدرك المتعلم

أهمية ✅
نبض القلب والتنفس في جسمه

يميز ✅
بين السلوكات الصحيحة والخاطئة للتنفس

أولى ✅
الأشياء معرفتها للمصاب

معرفة ✅
مكان القلب في جسم الإنسان.

الوسائل: سماعة الطبيب

????????????????????????????????????????????????????????????????



حل الدكتور صباح اليوم ضيفا كريما في قسمنا بعد أن طلبناه لإجراء حصة مع جميع التلاميذ ليشرح لهم أهمية القلب
ونبضاته لجسم الإنسان، وكذا عملية التنفس المصاحبة له.

فاستهل نشاطة بكلمة ترحيبية ثم باشر يوضح للمتعلمين أهمية القلب ودوره في توزيع الأكسجين لجميع مناطق الجسم، ثم
بين ضرورة النبض منذ تواجد الجنين في بطن أمهاتهم إلى مماتهم ما شاء االله من عمر كل واحد منهم، في كل الوضعيات التي

يتخذها 《نائما، مستيقضا، مستلقيا، عاملا، نشيطا، هادئا، ..... 》

ثم منح في النشاط الموالي لجميع التلاميذ فرصة للاستماع إلى دقات القلب من زملائهم عسى أن يتخرج في المستقبل طبيبا
من هذه الثلة المباركة إن شاء االله.

وفي الأخير وزعت بعض الهدايا تفضل بها ولي كريم فتقبل االله من الجميع مساهماتهم الفعالة مع هذه البراءة، وافترقنا بحب
وود بعد تكريم الدكتور بشهادة شكر وعرفان وأخذ صورة تذكارية للجميع، والحمد الله رب العالمين.

تقبلوا ⛄⛄⛄
تحيات  ⛄⛄⛄ صانع_الأجيال#
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